
 

Zasady bezpiecznej relacji między przedszkolakami, a personelem oraz między dziećmi 

 

Drogi Przedszkolaku, ważne abyś zawsze czuł się bezpiecznie! Nawet jeśli jesteś jeszcze mały, pamiętaj, 
że masz swoje prawa, a dorośli są tu, aby ci pomóc i wspierać. 

1. W przedszkolu, to pani dyrektor powierza Cię opiece nauczycielom (ciociom) 
2. Wszyscy dorośli pracujący w przedszkolu muszą traktować cię dobrze, niezależnie od twojej płci 

oraz tego, czy jesteś dzieckiem pełnosprawnym, czy nie. Ważne, aby pamiętali o twoich 
potrzebach 

3. Jeśli masz jakiś problem, zawsze możesz o nim porozmawiać z nauczycielką. Ona oceni sytuację 
i pomoże ci znaleźć dobre i sprawiedliwe rozwiązanie. 

Pamiętaj! 

• Wszystkie dzieci mają takie same prawa – nie ma gorszych ani lepszych dzieci! 
• Prawa dziecka przysługują Ci niezależnie od tego, ile masz lat, czy jesteś chłopcem czy 

dziewczynką, jaki masz kolor skóry czy skąd pochodzisz! 
• Masz prawo do wypowiedzi, ale pamiętaj, aby mówić z szacunkiem i nie obrażać innych!  
• Prawo chroni Cię od przemocy fizycznej i psychicznej, wyzysku, nadużyć seksualnych oraz 

wszelkiego okrucieństwa. Nikt, nawet rodzice, nie mogą cię zastraszać, grozić, przymuszać, bić, 
szturchać ani dręczyć w żaden inny sposób. Rodzice i opiekunowie mają obowiązek dbać o 
twoje bezpieczeństwo i chronić cię przed przemocą. 

• Masz prawo do wyrażania swoich opinii, myśli i poglądów. Możesz wypowiadać się w swoich 
sprawach przed sądem lub innymi instytucjami. 

• Masz prawo do prywatności. Nikt nie może czytać Twoich listów, maili, wiadomości tekstowych 
czy pamiętników, chyba że sąd zadecyduje inaczej w uzasadnionych sytuacjach. 

• Masz ma prawo do wychowywania się w rodzinie i utrzymywania kontaktów z rodzicami w 
przypadku rozłączenia z nimi.  

• Masz prawo do nauki, zabawy i odpoczynku. 
• Jeśli zachorujesz, zawsze masz prawo do leczenia.  

Drogi Przedszkolaku, pamiętaj, że funkcjonowanie w grupie przedszkolnej to zarówno prawa, jak i 
obowiązki, a dorośli powinni pomagać Ci je zrozumieć. 

Dlatego też, musisz: 

• Przestrzegać ustalonych zasad zachowania, w tym zasad bezpieczeństwa. 
• Słuchać nauczyciela i reagować na jego polecenia. 
• Szanować rzeczy należące do innych dzieci, nauczycieli i przedszkola! 
• Dbać o porządek i czystość! 


